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TRUCS POUR ÉVITER 

LES SACS PLASTIQUES 

Bien que certains sacs 
plastiques soient recyclables, 
la meilleure option est d’éviter 
d’en utiliser. 
 
Vous pouvez : 
 

 Employer des sacs 
réutilisables pour 
l’épicerie et vos divers 
achats; 
 

 Opter pour des 
contenants durables et 
réutilisables pour vos 
collations; 

 

 Remplacer la pellicule 
plastique moulante par 
un bonnet de douche 
réutilisable afin de 
couvrir votre plat de 
lasagne ou autre 
contenant sans 
couvercle. 

______________________ 

 

PLASTIQUE RECYCLABLE 
Le recyclage est généralement facile… mais on comprend parfois moins bien le vaste 
monde du plastique. Malheureusement, les plastiques ne sont pas tous recyclables. 
Voici quelques informations qui vous permettront de vous y retrouver. 

Les plastiques acceptés dans le bac bleu 

Tous vos contenants et emballages identifiés par un de ces symboles sont recyclables : 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suivez la MRC d’Abitibi-Ouest  

sur Facebook! 

Les plastiques refusés dans le bac bleu 

Le plastique de catégorie 6 ainsi que tous les plastiques qui ne sont pas 
numérotés ne sont pas recyclables. Ils doivent par conséquent être déposés 
dans le bac vert. 

 

Les sacs plastiques 

La plupart des sacs plastiques sont recyclables, mais ils ne le sont pas tous. Voici 
comment les distinguer : 

 

Ou absence de 
numérotation = Bac 

vert 

Bac 
bleu 

Recyclables 
Sacs qui s’étirent. Ex : les 
sacs d’épicerie, de 
magasinage, de pain, de 
lait, etc. 

Non recyclables 
Sacs qui ne s’étirent pas ou 
qui déchirent. Ex : les sacs 
de céréales, de barres 
tendres ou de croustilles. 

https://fr-fr.facebook.com/ChroniqueverteMRCAO/

